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TUINA
Massaggio Tradizionale Cinese

Palermo

La Scuola

La Scuola di Medicina 
Tradizionale Cinese 
dell'Associazione QI nasce nel 
1992, grazie all'impulso dato 
dal dr. Leung Kwok-po, grande 
Maestro di Medicina Cinese.
I corsi di Tuina sono iniziati 
appunto nel dicembre 1992, i 
primi in Sicilia.
L'Associazione QI ha 
collaborato ufficialmente, negli 
anni, con il College di MTC di 
Xi'an e con l'Università di MTC 
di Nanjing, con diverse attività 
di scambio culturale e invitando 
a Palermo famosi Docenti di 
Tuina come il prof Jin Hongzu 
e la prof.ssa Qiao Wenlei.

Direttore del Corso di Tuina è il 
dr. Vito Marino, Presidente 
dell'Associazione QI, Vice-
Presidente della FISTQ e 
Membro Onorario di OTTO.
Il dr. Marino è stato il primo 
Docente in Italia a insegnare 

Tuina in  un corso universitario, 
nell'ambito del Corso di 
Agopuntura e Medicina 
Tradizionale Cinese 
dell'Università di Urbino, negli 
anni 2001-2003.
Il dr. Marino è coautore dei testi 
“Manuale di Tuina, fondamenti 
e strategie di trattamento“ 
(CEA, Milano 2011) e “Basi di 
Medicina Tradizionale Cinese e 
Clinica di Tuina” (CEA, Milano 
2004).
Altri Docenti del Corso sono 
Nino Torrisi, Paolo Ercoli e 
Lidia Crespi.

Corso di Tuina

Inizio: primavera 2012.

Obbiettivo del corso

Formazione di un Operatore 
Tuina in grado di effettuare 
trattamenti nelle più comuni 
condizioni di squilibrio 
energetico sulla base della 

conoscenza dei fondamenti 
della MTC.

A chi è rivolto

Diplomati di scuola media 
secondaria.

Titolo rilasciato

Attestato di Operatore Tuina 
riconosciuto dalla FISTQ, con 
corsia preferenziale per la 
iscrizione a OTTO.

Modalità e programma di 
insegnamento

600 ore di studio, di cui 432 
frontali teorico-pratiche, più 
168 ore di pratica 
documentata, tirocinio e 
preparazione tesi finale.
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