
Indicazioni dello shiatsu

Lo Shiatsu può essere indicato come trattamento 
complementare e coadiuvante ai diversi 
trattamenti delle metodiche mediche tradizionali e 
ufficiali. Stimolando l’energia vitale del corpo, si 
beneficiano del trattamento Shiatsu molte 
patologie tra le quali ricordiamo:
cervicalgia; dorsalgia; lombalgia; sacralgia; 
sciatalgia; spondilite anchilosante; fibromialgia; 
borsite sotto acromiale; artralgia; 
cefalea ricorrente; nevralgia nella fase cronica; 
paralisi periferica compresa la paralisi facciale; 
duodenite; 
ipertensione arteriosa; 
disturbi respiratori vari: rinite, bronchite, 
enfisema polmonare.


